
Suntem încântați să anunțăm parteneriatul dintre Groupama și Clinica The Mind. 

Care sunt beneficiile tale: Dacă ești asigurat Groupama și deții Asigurarea 
suplimentară de sănătate emoțională, ai 4 ședinte de psihoterapie incluse, fără 
cost. După ce epuizezi aceste ședințe, poți continua terapia cu același 
psihoterapeut, însă e important să ai în vedere costul sesiunilor de terapie ce va 
fi suportat de tine. 

Cum îți faci programare: Ia legătura cu Clinica The Mind pe email la 
sau telefonic la numerele 

pentru programare și oferă-le datele de identificare ce îți vor fi 
solicitate (nume, prenume și CNP). La Clinica The Mind sunt respectate cele mai 
înalte standarde de bune practici și te asigurăm că vei fi conectat cu specialistul 
potrivit pentru nevoile tale. 

Anularea ședințelor: Știm că uneori pot interveni situații neprevăzute și că 
poți fi nevoit să anulezi o ședință stabilită. Transmite că nu poți participa la 
ședință cu minim 24 de ore înainte, altfel ședința va fi scăzută din numărul total 
de ședințe decontate (o practică standard în domeniu). 

Timp și loc: o ședință (online sau la clinică) durează 50 de minute. 
Psihoterapia online îți aduce sprijinul de care ai nevoie, oriunde te-ai afla, direct 
în confortul casei tale, oferindu-ți acces la terapeuți cu experiență, indiferent de 
distanță. Este o soluție sigură, modernă și eficientă, care îți permite să lucrezi 
asupra stării tale de bine, fără bariere. 
Dacă dorești să accesezi ședințele la clinică, poți merge la: 
• The Mind Cotroceni: str. Ana Davila 13, Sector 5, București 
• The Mind Primăverii: str. Pictor Ion Negulici nr. 4, Sector 1, București 
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